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O Fundacji DKMS

Fundacja DKMS Baza Dawcow Komorek Macierzystych Polska
zostata zatozona w 2008 roku i prowadzi dziatalnoS¢ spotecznie
uzyteczng w sferze zadan publicznych z zakresu ochrony zdrowia,
na rzecz Pacjentow chorych na biataczke i inne schorzenia
kwalifikujgce szpik kostny lub krwiotworcze komarki macierzyste
krwi obwodowej do przeszczepu.
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O Fundacji DKMS

Nasza misja

Pomoc tak wielu Pacjentom jak to tylko mozliwe poprzez rekrutowanie, utrzymywanie i motywowanie
Dawcoéw komoérek macierzystych.

Nasze cele

*  Wspieranie 0s6b potrzebujgcych pomocy
ze wzgledu na ich stan fizyczny, psychiczny lub emocjonalny.

* Promowanie nauki oraz badan
w dziedzinie przeszczepiania komérek macierzystych.

* Promocja zdrowia publicznego.
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DKMS w liczbach ’

W

Dawcy DKMS na Swiecie:

6 317 807 — iloS¢ potencjalnych Dawcow

zarejestrowanych na Swiecie

Dawcy DKMS w Polsce:

899 928 — iloS¢ potencjalnych Dawcow

zarejestrowanych w bazie DKMS

— iloS¢ realnych Dawcéw z bazy DKMS
B rotencjalni Dawcy

realni Dawcy

Dane z dnia 30.04.2016 .
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Dawcy szpiku w Polsce

1 010 466

— iloS¢ zarejestrow
potenc;alnych Dawcow
we wszystkich bazach w Polsce

899 928

— potencjalni Dawcy
zarejestrowani
w bazie DKMS

— potencjalni Dawcy
zarejestrowani w
pozostatych bazach
w Polsce

%/ potencjalni Dawcy z Polski

. potencjalni Dawcy z bazy DKMS

Dane z dnia 30.04.2016 .
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Czy wiesz ze...

co godzine ktoS dowiaduje sie, ze ma biataczke, czyli nowotwor krwi

Dla czesci chorych jedyng szansg na zycie jest przeszczepienie komorek macierzystych krwi
lub szpiku kostnego od niespokrewnionego Dawcy.

Wielu pacjentow jednak wcigz pozostaje bez swojego genetycznego blizniaka.
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Czy wiesz ze...

D KMS to jeden z najwiekszych oSrodkow dawcow szpiku i komérek macierzystych w kraju

¢ az 3 000 realnych dawcow pochodzi z bazy Fundacji DKMS

o
* tylko 5 /0 potencjalnych dawcoéw zostato realnymi dawcami i oddato komoérki do przeszczepienia

w ciggu ostatnich 10 lat

® im wiecej zarejestrowanych os6b w bazie Fundacji DKMS tym wieksza szansa na znalezienie

genetycznego blizniaka
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Potencjalnym Dawca moze zostac osoba:

Swiadoma swojej decyzji — w przedziale wiekowym

ﬂ q 18'55 lat
L Tﬂ -
udzielajgca zgody

na pobranie komérek
2 metodami
o wadze min. 50 kg

po raz pierwszy
rejestrujaca sie
jako potencjalny Dawca

\ o dobrym og6lnym

stanie zdrowia

i bez wiekszej nadwagi
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5 krokow do zostania dawca

. Swiadoma decyzja- 0d ktorej zalezy zycie pacjenta!

* Rejestracja jako potencjalny dawca szpiku
(wymaz, krew = oznaczenie antygendéw HLA).

- Badanie materiatu genetycznego oraz umieszczenie
danych i wynikéw w rejestrze.

- Zapytanie o dawce, gdy zostanie dopasowany
do konkretnego pacjenta (badania wstepne).

* Pobranie materiatu, po potwierdzeniu
lekarzy pacjenta, od zgodnego

i zdrowego dawcy . é‘ <
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Pobranie krwiotworczych komoérek
macierzystych z krwi obwodowej

8 0% wszystkich pobran

* 1-5 dzien: Przyjmowanie czynnika wzrostu w postaci zastrzykéw podskérnych
(namnazanie i uwalnianie komérek macierzystych do krwioobiegu, czynnik wzrostu moze
powodowacé objawy grypopodobne)

* 5 dzien: Pobranie komérek macierzystych
z krwi obwodowej metoda zwang aferezg

* 6 dzien: Ewentualna druga afereza
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Pobranie krwiotworczych komoérek
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Pobranie szpiku kostnego z talerza kosSci
biodrowej

20% wszystkich pobrai

« 1dzien: Przyjecie dawcy do kliniki pobrania
- 2 dziefn: Pobranie szpiku pod narkozg (zabieg trwajacy okoto 1 godzine)

* 3 dzien: Wypisanie z kliniki i powrot do domu

« Szpikregeneruje sie w organizmie dawcy
do 2 tygodni po pobraniu.
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Pobranie szpiku kostnego z talerza koSci
biodrowej
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Wazne informacje dotyczgce realnego dawcy

* Monitoring stanu zdrowia dawcy przez 10 lat po pobraniu
(30 dni, p6t roku, nastepnie co roku)

- Po dwoéch latach mozliwe jest spotkanie dawcy i pacjenta (jesli obie strony wyrazg
cheé, prawo kraju dawcy i biorcy na to zezwala, biorca jest w dobrym stanie zdrowia)

- Kazdy Dawca w trakcie catej procedury jest ubezpieczony (150 0oo Euro)
« Dawca nie ponosi zadnych kosztow w zwigzku z procedurg pobrania

* Fundacja wspiera dawce w kwestii zatatwienia formalnoSci z pracodawca, uczelnig
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Pierwsze spotkania par genetycznych
blizniakow

Fundacja DKMS Polska

15



Pierwsze spotkania par genetycznych
blizniakow
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Dziekuje za uwage.

Fundacja DKMS
Baza Dawcéw Komérek Macierzystych Polska

ul. Altowa 6 lok.9
02-386 Warszawa
T2288294 00 F228829402

kontakt@dkms.pl 1
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